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2. EJERCICIO: AUTOBIOGRAFÍA  (TALLERES)
2.1  Elaborar el plan de su autobiografía.
-Principales contenidos:     -Organización en capítulos y subcapítulos de las temáticas a desarrollar.
     -  Conclusiones
2.2   Herramientas metodológicas
- Qué herramientas utilizará para obtener la información?
Entrevista o sesión de narración: organización de la entrevista o de la sesión de narración: personajes  autores de los relatos, fecha hora lugar, Ambientación. Qué preguntas hará, en qué  y cómo va a registrar las entrevistas, los diálogos e historias que salgan de esta. (Información acerca de los primeros años de vida)
      - Tiene previsto emplear el registro fílmico o fotográfico? Qué equipos        empleará a qué personajes  registrará, fecha y hora de la grabación.
       - Si  se van a describir, objetos, documentos, cartas tarjetas, escritos que evoquen recuerdos,  cómo se  organizarán y catalogarán?
2.3. Reconstrucción de recuerdos
-Describa el lugar o lugares donde pasó sus primeros días de infancia y las personas que habitaban ese lugar, que recuerdos le evocan, colores, olores, palabras, rostros, voces etc.
2.4  Autorrepresentación: para este ejercicio aportar
Una fotografía de su niñez (recién nacida –hasta los 6 años)
Una fotografía grande del espacio donde  permanece más tiempo.
Una fotografía del espacio donde llega a descansar
Traer una foto  de un objeto (o el objeto) que lo identifique en su hogar.
2.5 Juegos y juguetes
-Recuerde cuáles eran los principales juegos en que participó en su infancia.
-Escoja uno de esos juegos y explique en qué consistía y cuáles eran sus reglas (Haga de cuenta que la persona a quien le va a explicar viene de otro planeta).
- Cuáles eran sus juguetes preferidos
2.6  Vestidos y estilos de vestir
-Recuerde cómo eran sus vestidos, sus zapatos sus trajes en general.
- Quién confeccionaba sus vestidos?
-En  algunas fiestas en las que participaba se acostumbraban los disfraces. Describa  cómo era el disfraz que llevó en alguna de las  celebraciones.
2.7 Enfermedades y curas
-Cuáles fueron las principales enfermedades que padeció durante sus primeros años. Relate cómo le trataron dicha enfermedad.
- Que remedios empleaban para curar las enfermedades?
2.8  Alimentos  y comidas:
-Recuerde cómo la alimentaban qué comidas le preparaban y quién las preparaba.
Relaciones  contexto y acontecimientos
Recuerdos de sus primeros años de vida, dónde nació, cuándo, quiénes eran sus padres dónde nacieron ellos. Qué acontecimientos políticos, locales, nacionales e internacionales se vivían en ese momento (registro de los diarios de la época). Que acontecimiento familiar importante ocurrió durante este lapso de tiempo.
-Si tiene hermanos o hermanas cuente cómo eran las relaciones que se daban entre ustedes, qué recuerdos tiene de ellos o de ellas.
Sí asistió al jardín cómo era la educación y las personas que le enseñaban y qué le enseñaban?
-Narre un acontecimiento de su vida donde haya vivido alguna situación difícil. 



