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Son diversas las posturas Psicológicas que se aproximan al concepto desde el conductismo 

de Tolman y de Kantor, hasta las posturas funcionalistas y las  biológicas como 

la   neurofisiológica de  Lashley y la organismica de Wheeler, hasta la Psicología 

motivacional, con concepción Gestaltista Alemana del siglo XX de Kurt Lewin y Koffka y 

Werheimer, con fundamentos filosóficos fenomenológicos basados en  Husserl. 

Los enunciados básicos de una teoría del campo para éste autor están en la conducta que se 

deduce de una totalidad de hechos coexistentes,  los cuales tienen el carácter de un campo 

dinámico y cuyo estado de cada una de las partes del campo depende de éste y de las otras 

partes. 

Como variables a tener en cuenta para su comprensión nos sugiere que hay que tener en 

cuenta la fuerza, que es la causa de las acciones, porque al existir una necesidad, se produce 

una fuerza, o campo de fuerzas, con el que se produce una actividad con valencia diversa, 

ya sea positiva y que atrae la liberación de la tensión o  la negativa o repulsiva que aumenta 

la tensión. 

Entiende  la Tensión la como la diferencia entre las metas propuestas y el estado actual del 

individuo, como resultado de una presión interna. Finalmente la Necesidad es la que crea 

las tensiones motivadoras y estas a su vez las fuerzas con diversas valencias que actúan 

según las metas del sujeto. 

Toda la conducta o, por lo menos, toda conducta intencional, es motivada, la impulsan 

tensiones, la mueven fuerzas, la dirigen valencias y tiene metas. 

 


